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Dr Justyna Modrzejewska jest doświadczonym dydaktykiem, członkiem Polskiego 

Towarzystwa Pedagogicznego, sprawującym od 2014 r. funkcję opiekuna i koordynatora 

praktyk studenckich w Wydziale Zamiejscowym AHE w Wodzisławiu Śląskim. W październiku 

2017 roku objęła stanowisko Dziekana wodzisławskiej Uczelni. 

Dotychczasowa aktywność naukowo-badawcza oraz publikacyjna dr Justyny 

Modrzejewskiej ściśle związana jest z dziedziną pedagogiki. Wśród zainteresowań można 

wyróżnić trzy podstawowe nurty, którymi są: 

1. problematyka funkcjonowania zdrowotnego uczniów w młodszym wieku szkolnym 

oraz merytoryczne przygotowanie nauczycieli w tym zakresie; 

2. problematyka czasu wolnego dzieci i młodzieży, jako element składowy stylu życia 

oraz zachowań sprzyjających zdrowiu; 

3. problematyka zachowań zdrowotnych dzieci i młodzieży w Polsce oraz krajach 

europejskich. 

Z powyższymi zagadnieniami związana jest tematyka publikacji naukowych, artykułów w 

czasopismach krajowych i zagranicznych, monografii oraz wydawnictw zwartych, których 

autorem lub jednym z autorów jest dr Justyna Modrzejewska. Podobnie jest w przypadku 

konferencji polskich i zagranicznych, sympozjów oraz szkoleń i warsztatów – zarówno 

prowadzonych przez Panią dr, jak i tych, w których brała ona udział. 

Działalność dydaktyczna dr Justyny Modrzejewskiej to prowadzenie zajęć akademickich 

(licencjackich, magisterskich i podyplomowych) z takich przedmiotów, jak np.: biomedyczne 

podstawy rozwoju i wychowania, edukacja zdrowotna i profilaktyka zdrowia, metodyka 

wychowania fizycznego i edukacji zdrowotnej, wczesne wspomaganie rozwoju dziecka do lat 

6, podstawy przyrody, metodyka edukacji przyrodniczej w przedszkolu i klasach I-III, 

teoretyczne podstawy wychowania, teoretyczne podstawy kształcenia, edukacja medialna, 

pedagogika społeczna, pedagogika ogólna, pedagogika opiekuńcza. 

 

Dr Justyna Modrzejewska to ponadto sekretarz międzynarodowego czasopisma 

naukowego Journal of Human Dignity and Wellbeing edited by Faculty of Humanites of the 

University of Bielsko-Biała, a także redaktor II numeru tego czasopisma. 


